Da jag sprang i labyrinten

EN GAMMAL DROM

Drommen jag hér ska berdtta och kommentera hade jag for lange sedan, natten mellan den 20 och
21 november 1996. Jag skrev ner drommen redan dagen efter och den aterges nedan i det skick
den nedtecknades, fast sprakligt bearbetad. Nar jag laser texten pa nytt framkallar den samma
kéanslor av befrielse, stilla gladje, lugn forvantan och majligheter till férnyelse som drommen ef-
terlamnade da jag hade den. Redan minnet av drommen framkallar sidana kénslor, jag behover
inte alls ha texten framfor 6gonen for att idag (juni 2003) kdnna samma sak. Det har dr en drom
som jag standigt atervander till, antagligen for att den framkallar sa behagliga kadnslor och anty-
der sddana mdjligheter. Jag kan atervianda till drommen gang pa gang och ta den till ny utgangs-
punkt fOr att g& vidare i livet i nya riktningar. Drommen tycks mig markera ett slut och borjan till
nagot okant spannande nytt.

Det var alltsd en stark drém, en sidan drém som man inte glommer. Anda maste jag ju er-
kanna att jag inte helt forstar den. Drommar dr som konstverk — outtémliga. Betydelsen av slutet
ar inte helt klar for mig. Kanske dr slutet rentav tvetydigt? Detta gor mig naturligtvis lite tveksam
till publicering — kanske rdjer jag nagot om mig sjalv som jag inte sjalv har insikt om men som
andra forstar. Jag dr t ex mycket medveten om att en freudian, som &verallt ser sexualdriften i
verksamhet, dven bakom den mest langsokta symbolik, skulle kunna dra mycket bestamda slut-
satser om min person av den hdr drommen, t ex om min sexuella laggning. Visst har min drom
inslag som kan tolkas som sexuella, jag gor det i viss mén sjalv. Men jag tycker nog att en ensidigt
sexuell forstaelse av min drom vore férsnavande.

Men innan jag kan aterge sjalva dromtexten maste jag beratta ndgot om platsen dar drommen
utspelar sig, om min lasning for att vinna forstaelse av drémmen och dven nagot om min person-
liga situation vid dromtillfallet. Annars blir texten obegriplig, atminstone berdvas den flera av

sina dimensioner.

Kuggoren — en plats med magisk laddning

Rakt osterut fran Hudiksvall, som en udde i Bottenhavet, ligger det sagenomspunna Hornslandet,
rikt pa markliga naturfenomen och fornlamningar. En gang i tiden var Hornslandet en 6, skild
fran fastlandet genom ett sund. Numera ar det genom landhdjningen forvandlat till en halvo.
Som en yttersta utpost pa Hornslandet mot havet ligger Kuggoren, ocksa det fordomdags en 6
som nu reducerats till en halvo, forbunden med land endast genom en sandrevel. I dldre tid var

Kuggoren inte mer dn en s k stenmal, en nastan steril plats av enbart klappersten, bevéxt pa sin



hojd av lava och mossa och mellan stenarna kanske ris. Idag finns pa ons lasida en vindpinad
tallskog. Men sidan mot havet, den helt dominerande, ar fortfarande idel sten, klappersten och
allra langst ut klippor. Det ar svart att ta sig fram darute — man far hoppa fran sten till sten, kon-
centrera sig pa var man satter fotterna. Har rader standig blast, och havet ar aldrig stilla. Anting-
en dr det djupt upprort och ettrigt svart, skummande, eller dr det tunga svarta dyningar som med
kraft slar mot stranden.

Dock: i en skyddad vik, vattande mot fastlandet, ligger ett litet fiskeldge. Fast viken dr numera
genom landhdjningen s& grund att den ar oanvandbar som hamn dven for de minsta fiskebatar.
Bebyggelsen bestar av kanske ett trettiotal rodmalade stugor, med sjobod och brygga och en liten
tappa till varje stuga. I fonstren pelargonier, porslinskatter, vita bomullsgardiner. P& varje tomt
star ett primitivt rokeri av tegelsten och torkstdllningar for ndten. Det vilar en lukt av farsk fisk
och bockling, tjdra och tallved och svagt av rok 6ver bebyggelsen. Sillan ser man nagon manni-
ska, men man anar dnda liv. Har i viken bland stugorna rader en stor stillhet och frid — som om
det brusande havet och den harda vinden pa andra sidan 6ns kron 6ver huvud taget inte existe-
rade.

Kuggoren var i dldre tid inte bebodd vintertid. Platsen var for karg och utsatt for vader och
vind. Det var fiskare soderifran, fran Gavle, som hade sina sommarvisten har. Idag ar stugorna
aterigen bara sommarvisten — for attlingar till de fiskare som vid forra sekelskiftet vagade sig pa

att bo har aret om. Idag fiskar man for nojes skull, till husbehov. Vid varje brygga ligger en snibb.

Kapellet

Tatt bakom stugorna l6per en stig, dven den i 1a for havsvindarna. Ovanfor den, langs 6ns klap-
perstenskron ligger utedassen i en skrattretande lang rad, ett utedass for varje hushall. De maste
vara hart utsatta for vader och vind men har baksidan mot havet och dérren mot viken. Man har

rojt smala stigar genom klapperstensvallarna upp till vart och ett.



Dar, mitt bland alla utedassen ligger ocksa ett litet kapell, byggt 1736, med votivskepp som sig
bor, och predikstolen pa gammalt vis placerad bakom och ovanfor altaret. Prasten héller sin pre-
dikan stdende uppe i en valvd 6ppning i altartavlan. Pa sa satt hamnar han — mycket effektfullt —i
en malad krets av rosiga och bevingade keruber bland blagra moln.

Jag har en speciell relation till det har kapellet. Jag gifte mig har en gang. Prasten flogs upp
fran Stockholm och vi vigdes enligt nykyrklig, alltsd swedenborgsk ritual. Den swedenborgska
synen pa aktenskap ar lite speciell — i mina 6gon mycket tilltalande. Ett sant och giltigt dktenskap
maste vara baserat pa dmsesidig bojelse. Ar det inte det, dr det ogiltigt, hur mycket prasten an
laser over det. Allt hos mannen och kvinnan ar olika, siger Swedenborg, men allt olikt ar amnat
till forening. Det dr den for kvinnordrelsens militanta gren s& forhatliga s k komplementaritets-
tanken. Att méan och kvinnor kompletterar varandra.

Ett sant dktenskap dr oupplosligt och kdnnetecknas av en allt innerligare forening. Ja, det fort-
satter efter doden, in i evigheten. I himlarna fortsdtter mannen och kvinnan att vara man och
hustru — men tillsammans utgdr de en dngel. Deras blickar behdver bara métas for att de ska
uppga i varandra och forvandlas till ndgot former, en dngel. Nar dnglarna vilar i den innersta
himlen (detta talar man kanske inte s& hogt om i Nya kyrkan), da vilar de i samlagsstéllning.

Och denna innerliga forening mellan man och kvinna i dktenskapet forebildar — helt i enlighet
med Bibeln — den innerliga foreningen mellan Kristus och hans forsamling. Kristus ar brudgum-
men och vi — man som kvinna — dr hans brud. Alla ar vi jungfrur infér Herrens tron.

Kan en dktenskapssyn vara vackrare an sa? Kan man, om man nu ar fordlskad och samtidigt
lite forankrad i den kristna tron, gifta sig enligt en lampligare ritual? Enligt en syn som sa papass-
ligt forenar religion och erotik? Knappast!

Men nu ar det dar dktenskapet upplost. Nagonstans, jag vet inte nér, tog den dmsesidiga bojel-
sen slut. Jag for en dag ensam ut till Kuggoren, hoppade pa alla klapperstenarna ner till strandlin-
jen, drog min vigselring av fingret och kastade den i havet. Lite exalterat, kanske. Men det kdnns i

alla fall riktigt att dktenskapet slutade dar det en gang borjat.

Labyrinten

Om man foljer stigen forbi Kuggorens fiskeldge dnda tills den tar slut hamnar man pa en udde i
nordvast som fiskebatarna maste runda for att komma ut pa oppet hav. Dar hittar man nagot
markligt — en stenlagd labyrint. Det dr nu inte den enda labyrinten pa Hornslandet, dar finns yt-
terligare tre. Och alldeles utanfor Kuggdren, pa Balson, finns ytterligare en. Langre norrut, vid

fyren Gran finns dnnu en, likasa sdderut, pa Prastgrundet utanfér Soderhamn.
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Labyrinten pd Kuggoren

Dessa labyrinter dr gatfulla. Det egendomliga ar, att de inte ar sdrskilt gamla. De flesta ligger
lagt 6ver havsytan, och genom att man kanner till landhdjningstakten kan man sluta sig till att
labyrinten pa Kuggoren, som ligger hogst och darfor ar dldst, anlagts tidigast under medeltiden,
alltsa i kristen tid. Labyrinterna pa Hastholmen, vid Hornslandets norra spets, kan pa sin hojd
vara hundra ar gamla — tvd av dem gor ett annu yngre intryck. Markligt dr, att de alla till sin plan-
16sning ar ndra nog identiska med klassiska labyrinter i Medelhavsomradet, dvs fran bronsélders-
tiden.

Vad har dessa labyrinter tjanat for syfte? Ingen vet sakert. Man kanner dock till att labyrinten
pa Kuggoren anvandes sista gangen sa sent som 1955, av en attiodrig man som kom till Kuggoren
som fiskardrang vid 1800-talets slut och da kan ha fatt del av labyrintens hemlighet av dldre trad-
itionsbdrare. Han sdgs ha varit av samesldkt och trollkunnig — han var i alla fall inte fran trakten,
det poangterade lokalbefolkningen. Medan hans soner var ute och fiskade sdg man honom
springa genom labyrinten och gang pa gang spotta over axeln. “Det skulle ge tur i fisket”, pastods
det. Man sag det som magi.

De labyrinter som inte lag i anslutning till fiskeldgen aterfinns vid varpstéllen, dvs ddr man
drog not fran land, t ex pa Balson. Troligt ar val darfor att labyrinterna verkligen anvandes for att
paverka fiskelycka och vaderforhallanden.

I dldre tid fanns det bofasta samer langs Hornslandets kust som livnarde sig pa fiske och sal-
jakt. Linné stotte pa dem utanfor Hudiksvall under sin lapplandska resa 1732. Flera samiska

boplatser finns bevarade, och atminstone i ett av fallen, vid Holicks fiskeldge pa Hornslandets



sodra spets, finns en labyrint i anknytning till en sddan boplats. Och man vet att samerna, sedan
de drivits allt langre norrut och bort fran kusterna upp i fjdllen, anvande sig av labyrinter for att
vinna jaktlycka istéllet for fiskelycka.

Det skulle alltsd mycket vdl kunna vara sa att labyrinterna pa Hornslandet har sitt ursprung
hos samerna men att bruket av dem Overtagits av kolonisatorerna sedan samerna fordrivits.
Darpa har man till och med nyanlagt labyrinter dnda in i var tid. Labyrinterna har anvants dven
om man inte latsats om det — man har varit angeldgna om att framsta som goda kristna. Inte bara
pa Kuggoren utan vid méanga labyrinter langs kusten brukar lokalbefolkningen skylla pa stran-
dade, fraimmande sjoman eller pa ryssarna, da dessa harjade i kustlandskapen pa 1730-talet. Men

labyrinter har ingen tradition i Ryssland, annat an just bland samer langs Ishavskusten.
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Fig 4 Dutrdaution of Wy is D Norlic conntrie

Labyrinter forekom i Skandinavien huvudsakligen
lings kusterna, endast undantagsvis i inlandet.

Mytiska forestidllningar kring labyrinter

Men finns det andra mdjligheter att forklara de hemlighetsfulla labyrinterna? I Sverige finns
sammanlagt trehundra stycken. Tio procent ar forhistoriska. Ytterligare tio procent ar anlagda av
“kulturhistoriskt intresserade” personer i var egen tid! Hela attio procent av labyrinterna ar an-
lagda under de senaste tusen aren, dvs under kristen tid. De utmarker sig av att de ofta ligger i

klunga eller alldeles i narheten av varandra, varvid en dr nagot dldre och tycks ha inspirerat till



anldggandet av de 6vriga. Denna kategori av labyrinter fran kristen tid aterfinns huvudsakligen i
Norrlands kusttrakter.

Kénnetecknande for de forhistoriska labyrinterna i inlandet ar daremot att de ligger pa stort
avstand fran varandra men i anslutning till en kult- och tingsplats, kungahogar och gravfalt. De-
ras ortsnamn — t ex Narlunda (i S6dermanland, Vastmanland, Vastergotland), Nartuna (i Upp-
land) — ger oss viss ledning. De tycks kunna férbindas med Nerthus-kulten. Jag ska aterkomma
till den, men forst maste jag formedla lite etymologi. Nerthus ar den latinska formen for det ger-
manska Nerduz, som i sin tur dr en dldre form av det fornnordiska Njordr eller Njerdr, alltsa
Njord eller Njard. Och vem var da Njord? Jo, Snorre beréttar i sin Edda att Njord ar den gud som
rader over vindens gang och stillar sjo och eld; honom ska man akalla vid sjofard och till fis-
kelycka. Han hade sin boning pa en 6, Noatun (som betyder “skeppsgarden”). Hans kult ar sar-
skilt forbunden med Norges vastkust. Dar ar ocksd labyrinter ytterst frekventa.

Skulle labyrinten pa Kuggoren och 6ver huvud taget labyrinterna langs halsingekusten kunna
forbindas med kulten av Nerthus-Njord?

Nar Halsingland kristnades skedde det inte fran sdder utan fran vaster — fran Norge. Gransen
mot Norge gick under tidig medeltid bara fyra mil in fran Ostersjon, vid Dellensjdarna. Nar pros-
ten Broman (d. 1750) gav ut sitt beromda verk Glysisvallur pastod han att de blonda dellborna var
norskattade. Man vet att de norska vikingarna hade sina skepp for osterlandsfarderna i hélsinge-
hamnar. Och i andra riktningen gick pilgrimsfarderna fran Halsinglands kust till Nidarosdomen,
dar den helige Olovs reliker forvarades. Nidaros, dagens Trondheim, var centrum i Trondelagen.
Det var alltsa intensiv trafik mellan Norge och Halsingland. Det inser man om inte annat d4 man
star framfor Trono medeltida kyrka utanfor Soderhamn. Klockstapeln i trd och taket av span

krons av sddana drakhuvuden som man fortfarande kan se pa norska medeltidskyrkor.

Tronoé kyrka



I stdllet for att skylla pa samerna eller ryssarna, ligger det val nara till hands att forbinda laby-
rinten och de magiska bruken pa Kuggodren med fornnordisk religion och kulten av Njord. Man
har bara gloémt myten bakom riten. Liksom man i vara dagar tenderar att glomma bakgrunden till
hogtider som jul, pask och pingst och redan glomt bakgrunden till t ex vaffeldagen — detta trots
att vi firar bade jul, pask och pingst och ater vafflor pa Varfrudagen. Bruken bestdr. Nar man
sprang i labyrinten pa Kuggoren handlade det i sa fall inte om magi, dvs att betvinga makterna;

man upprepade en gammal kult till en till namnet glomd och okand gud.

Nerduz—Njerdr—Njordr

Vad har da guden Nerthus/Njord med min drom att gora? Ja, jag hade ingen aning om det forran
jag slog upp Njord i mina fordldrars gamla uppslagsverk, Nordisk Familjebok fran 1931 (moderna
uppslagsverk ar fattiga pa mytologi!). Jag hade ingen aning om att labyrinter kunde férbindas
med guden Nerthus. Jag dr ordentligt uppskakad av vad jag nu last. I vara drommar &r det ju ett
undermedvetet skikt som gor sig synligt. Men bakom det tycks det finnas ytterligare ett skikt, val
dolt — som om det undermedvetna Oppnar sig indt, mot ett inre universum. Freud talar faktiskt
om det undermedvetna som en ocean! Darinne tycks mytologin fortfarande leva, oberoende av
om vi vet om det eller ej. Dérifran verkar den férdolt i vara liv.

Meta-skiktet i min drom blev synligt for mig forst genom min lasning. Nu tycks det mig som
om jag ar en hemlighet pa sparen, en sanning om mig sjdlv som ar sa djup att den inte sjdlvmant
later manifestera sig ens i drommen utan maste dras fram genom att belysas just genom lasning.

I den nordiska mytologins pantheon tillhérde Njord vanerna. I samband med ett fredsslut mel-
lan asar och vaner siandes Njord som gisslan till Asagard och upptogs bland asarna. Han uppratt-
holl genom arrangemanget freden mellan den nordiska gudavarldens bada maktsféarer. Personli-
gen var han ocksa en mycket fredlig gud. I det dktenskap han ingatt bland vanerna med sin egen
syster fick han sonen Frej och dottern Freja, bada fruktbarhetsgudar. Dem hade han ocksa med
sig ndr han kom till Asagard. Har fick han dock en ny hustru, Skade, som var dotter till en jatte.
Men dktenskapet blev inte lyckligt. Njord var ju vadrets och havets gud och bodde pa en 6, men
Skade talde inte masarnas skrin, sa hon vistades aldrig pa Noatun. Hon hédngav sig at skidakning.

Njords aktenskap med sin syster verkar ju promiskudst. Jag naimnde den etymologiska har-
ledningen av det fornnodiska Njordr ur det dldre, germanska Nerduz. Det markliga ar att den
romerske historieskrivaren Tacitus i sitt beromda verk Germania omnamner Nerthus som en
kvinnlig gudom bland germanerna. Hon bodde pa en 6 i havet och dyrkades samfillt av sju ger-
manska stammar, bl a anglerna, pa sodra Jylland.

”Nerthus som ar Moder Jord.” S& omndmner Tacitus henne. Till Nerthus ara firades gladjefes-
ter, d& hon atfoljd av en prast drogs i en vagn forspand av fyrtio kor fran ort till ort, och vart hon

kom gomde man undan sina vapen och holl fred. Ceremonin hade dock ett blodigt slut. Nar



Nerthus aterforts till sin 6 tvdttades hon i sjon av slavar. Darefter avrattade man slavarna — de
hade ju sett gudinnan naken. Detta blodiga slut pa en vacker scen gor mig obegripligt och mark-
ligt skakad.

Nerthus-kulten har drag som paminner om kulten av dottern Freja, fast Frejas vagn var for-
spand av katter. Bada kulterna var forbundna med véren, jorden och fruktbarheten, och det fred-
liga draget har Nerthus gemensamt med Njord.

Men hur kan Nerthus och Njord vara samma gud, nédr den ena ar kvinnlig, den andre manlig?
Och Nerthus var ju jordens gudinna, Njord en vddrets gud?

Bland svearna var dock inte Njord en vadergud utan en bondegud, skriver Snorre, en gud som
radde over groda och rikedom. Och i Trondelagen blotade man till Njord for god arsvaxt och
fred. Om Nerthus/Njord for kustbefolkningen var en vadergud som man viande sig till for fis-
kelycka och rikedom, sa var Nerthus/Njord i inlandet en gudom som framjade arsvaxt och rike-
dom. Det ar ju helt logiskt!

Etymologen Elias Wessén har en intressant forklaring till gudens dubbeltydighet: "Troligen
var Nerthus en dubbelgud, varur den manliga Frej och den kvinnliga Freja utgrenat sig. Att i
Njords eget vdasen den manliga sidan omsider 6verviagde sammanhanger med att namnets form,
som ursprungligen kunnat vara saval maskulin som feminin, under vikingatiden endast kunde
uppfattas som maskulin” (Nordisk Familjebok).

Ur Tacitus’ latinska perspektiv var ju dndelsen -us i Nerthus maskulin, trots att Nerouz var
kvinnlig. Antagligen ville han inte forvanska gudanamnet. Att daremot, som Wessén pastar, vi-
kingarna skulle varit sdidana manschauvinister att de inte kunde dyrka en kvinnlig gudom finner
atminstone jag foga troligt.

Det ligger nagot mycket sympatiskt och rentav fascinerande i det androgyna draget hos Nert-
hus/Njord. Jag har ju redan beskrivit hur androgyniteten aterkommer hos Swedenborg, i hans
syn pa anglarna. Nerthus/Njord forenar himmel och jord, Njords kvinnliga drag (om han nu var
manlig) kan rentav forklara hans fridsamma framtoning, hans formaga att overbrygga skiljaktig-

heter och skapa fred.

Reminiscenser av Nerthus-kult i senare tid
Som jag namnt tidigare var Nerthus-kulten forlagd till de forhistoriska labyrinterna. Och da en
kult av den kvinnliga Nerthus. Finns det mdjligen ndgra reminiscenser av denna kult bevarade
till senare tid?

Ja, det gor det. Det finns sdagner och lekar bevarade pa atskilliga hall i Norden, Tyskland,
Frankrike och England som talar for att labyrinterna anvénts for fruktbarhetsriter. Det har da
gallt att befria en kvinna, symboliserande jordgudinnan, ur labyrintens mitt. Eller, eftersom det

handlar om lek: det har f6r pojkarna handlat om att springa eller dansa in i labyrinten och befria



eller enlevera en flicka, fangen i labyrintens mitt. Sddana danser férekommer &n idag i sodra
Frankrike — till och med utan att vara forlagda till labyrinter. Motivet aterfinns i konstnarliga
framstéllningar av t ex S:t Goran besegrande draken och befriande jungfrun. P4 en malning av
Paolo Uccello fran 1453 ser man hur S:t Goran tagit sig igenom en labyrint som skymtar i graset;
jungfrun vantar framfor grottoppningen (var annars?), hon haller draken tjudrad i ett rep. S:t Go-
ran gar till attack. Bildens olika moment &r inte helt lattbegripliga (varfor ar det jungfrun som
haller draken fangen och inte tvdartom?), men man anar ju att har finns sexuella undertoner.

Det finns ocksa traditioner pa flera hall bade i Norden, England och Tyskland att pa paskda-
gens morgon vandra genom en labyrint — fast dandamalet ar glomt. Fran Hoga Ryd vid kusten
utanfor Kungsbacka beréttas just detta, det kallades att “ga treddenborg” (jag ska aterkomma till
uttrycket senare). En sddan har tradition har rentav inforlivats med den kristna paskriten, i kate-
dralen i Chartres, dér prasterskap och allmanhet dn idag vandrar barfota i den stora labyrint som
finns lagd i golvet inne i sjdlva kyrkan. Katedralen dr en Mariakyrka. Dess labyrint kan darfor

relateras till den Jungfru Maria med Jesusbarnet som sitter skulptur i kryptan.

Fig. 2.
The classical angle-type labyrinth is
with four
dugwny frrf & CEMMER Bt I Fig, 6. Wall-painting from Sibbo church, Finland, 15th century (A.W. Rancken, Kalk-

angles and dots. malningarna i Sibbo gamla kyrka, Finskt Museum, Vol. 42, 1935, p. 29, Helsing-
fors 1936).

Aven katedralen i Amien bjuder pa en sddan hér labyrint. I kyrkliga sammanhang ersitter la-
byrintvandringen pilgrimsfarden. Den kristnade labyrinten bar darfor ofta den heliga stadens

namn - Jerusalem.



Labyrinten i grekisk mytologi

Jag namnde ovan uttrycket att “ga treddenborg”. I Sverige kallade man forr labyrinterna allméant
for “trojaborgar”. Man kan se det t ex pa gamla kartor. Lokala namn var Trojenborg, Trilleborg,
Trelleborg, Trinneborg, Trogenborg — med all sakerhet folketymologiska och dialektalt paverkade
former av Trojaborg. Det skanska “trille” har ju med nagot runt eller ett hjul att gora.

Men redan etruskerna kallade sina labyrinter for TRVIA for 2.500 ar sedan. Pa gamla kreten-
siska mynt avbildas en labyrint tillsammans med bokstdverna TRQ. Detsamma blir sedan fallet i
Wales: caerdroia. Och i England: troytown. Vi kan alltsd misstanka att bade beteckningen troja-
borg, sjalva labyrinten och dessutom kulten forbunden med labyrinten vandrat fran Medelhavs-
omrdadet och natt Norden via de brittiska 6arna och slutligen natt Sverige vasterifran, fran Norge.
Det svenska tuna —som i t ex Halsingtuna — kommer av keltiskans dunum (jfr engelskans town)
och betyder borg eller befast stad. Kyrktornet i Halsingtuna, pa fastlandet innanfér Hornslandet,
ar just ett befastningstorn fran tidig medeltid.

Men det &r ju inte Troja man forknippar med labyrinter utan Knossos pa Kreta, inviander na-
gon. Ja, det ar sant. I Knossos fanns den mest beroémda labyrinten av alla genom alla tider, skapad
av uppfinnaren Daidalos efter forebild av den egyptiske faraonen Amenembhet IIl:s berdmda
dodstempel i Faijum. Det grekiska ordet labyrint ar troligen avlett ur det egyptiska la-pi-ri-hunt.
Den egyptiska labyrinten tjanade syftet att fora gravplundrare vilse. P4 samma satt med alla laby-
rinter i dess efterfoljd. Aven om man mot all fSrmodan lyckades finna fram till dess centrum
skulle man anda inte hitta tillbaka ut. Labyrinten ar tankt att vara en irrvag.

I labyrinten i Knossos levde Minotaurus, halvt tjur, halvt manniska, ett vidunder som kravde
arliga offer av sju ynglingar och lika manga jungfrur. Den unge hjalten Theseus tog pa sig att ga
in i labyrinten och déda Minotaurus. Det lyckades han ocksa med. Men det gallde ocksa att hitta
ut. Det gjorde han med hjalp av kungadottern Ariadne, som blivit fordlskad i honom och gett ho-
nom ett tradnystan som han rullade ut pa vagen in i labyrinten. Han behovde sedan bara folja
trdden for att komma ut igen. Darpa enleverade han Ariadne pa sitt skepp och begav sig hemat,

mot Athen.
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Grekisk trojalabyrint



Fig. 5. Part of the decoration of an oinochoe from Tragliatella in Etruria, circa 600 BC
(G.Q. Giglioli, L'Oinochoe di Tragliatella, Srudi Etruschi, Yol. 111, Tav, 26,
Firenze 1929).

Labyrinten som sexuell symbol

Labyrintens anvandning i Nerthus-kulten, en fruktbarhetskult, forbinder den med sexualiteten.
Likasd de lekar fran senare tid, da pojkar sprungit genom labyrinten och befriat och enlevererat
flickan i dess mitt. Likasa legenden om S:t Géran som med sin lans besegrar draken i grottopp-
ningen och befriar jungfrun. Till och med mannen pa Kuggdren som springer genom labyrinten
och spottar over axeln ger — i en vagad tolkning — sexuella associationer. Labyrintens likhet med
ett kvinnligt kon bidrar naturligtvis dartill. Till just min drom kommer att 6n Kuggoren, sedd
uppifran, har formen av ett kvinnligt kon. Strandvallarna omsluter den stilla viken i 6ns mitt och
lamnar bara en smal 6ppning for batarna att ta sig in igenom.

Spiralen var en central symbol hos Swedenborg. Spiralen ar en tredimensionell variant av la-
byrinten. Nar den gudomliga kérleken strommade ner ver manniskan skedde det i form av en
spiral vars yttersta spets och utflode sammanfoll med mannens kon. Sexualitet som inte springer
ur ett sddant gudomligt karleksinflode kallade han “horisk”.

I detta 6gonblick drabbar mig det moderna och egentligen — om man ser det bildmassigt for
sig — mycket vackra uttrycket att “ganga sig”. Till och med dér aterfinner vi spiralformen! Ut-
trycket rymmer dock nagot mer — det har inte en snav sexuell betydelse utan har vidare innebo6rd:
att inga en fast forbindelse. Gangar man sig sa sitter man fast i varandra. Detta dr ndgot mer an
bara sexualakten.

Nar sjalslakaren Poul Bjerre tolkade drommar med sexuella inslag fann han att dessa hade en
mycket vidare och rentav icke-sexuell innebord. De kunde t ex vara uttrycksfulla bilder for det
han kallade samhorighetsdriften, som tillsammans med gestaltningsdriften var den starkaste av
manniskans drifter, enligt hans mening. Det finns faktiskt en mojlighet att han i denna syn direkt

eller indirekt, via Ellen Key och genom henne Carl Jonas Love Almquist, latit sig influeras av



Swedenborg. Det fysiska karleksbeviset forebildar i ett sant dktenskap en djupare gemenskap,
som i sin tur ar en bild for manniskans forening med gudomen. Aven en mycket konkret bild i en
drom pekar alltsa alltid utover sig sjdlv. Sa flerdimensionellt ska man nog ocksa forsta sexuella
inslag i drommar. Det gor atminstone jag.

Religionshistorikerna har en term for vad det i labyrinten handlar om: regressus ad uterum,
nedstigandet i moderlivet. I grottan och underjorden. Alkemisterna hade for detta den fascine-
rande forkortningen VITRIOL - Visita Interiora Terrae Rectificando Invenies Occultum Lapidem, ”att
besoka jordens inre och genom rening aterfinna den hemliga stenen”. De forhistoriska labyrin-
terna lag alltid i anslutning till kultplatser, men inte i centrum. Man kan alltsa tanka sig att ned-
stigandet i underjorden varit ett inslag i Nerthus-kulten men inte hela kulten. Vi vet att det dess-
utom ingatts ett heligt brollop samt att Nerthus dragits i vagn genom bygden som darigenom
valsignats med fred och fruktsamhet.

Lite markligt ar det att labyrinten som symbol inte bara forknippats med fruktsamhet utan
ocksa med dod. Den egyptiske faraonen Amenemhets labyrint var ett gravtempel. Naturligtvis
hor det ihop med den varldsbild och de dodsforestallningar man hade. Dodsriket var forlagt till
underjorden och ddden var ett nedstigande i Moder Jord. Vi begraver ju fortfarande vara doda.
Ur dod sprang sedan liv.

En reminiscens av sddana har forestallningar kan dolja sig i ett sprakbruk i var egen tid — man
talar om “lilla doden” for det behagliga, halvt medvetslosa tillstind som kan f6lja pa en orgasm.

For forstaelsen av min drom réacker det med att ha labyrintens sexuella innebord som en del-
aspekt. Den labyrint som jag i drommen springer i och slutligen lamnar — utan att ha enleverat

nagon — ar nog snarast symbol for en kvinnlig sfar i mycket vid mening.

Ariadnetradens vindlingar

Den klassiska grekiska myten har val dandé ingenting med vara nordiska labyrinter att gora, for-
bundna som de dr med Nerthus-kulten? Joda! "Trojaborgen” var ofta férbunden med en paradi-
sisk tradgard, och for den som hdandelsevis upptackt denna och ville hitta tillbaka kunde kanske
en ariadnetrdd vara till hjalp. Fran en idag forsvunnen labyrint, Truber Slot, invid sydnorska

Tonsberg, berattas foljande, jag citerar fran en arkeologisk rapport:

Man berittade att huldrefolket ibland kunde ses i skogarna diromkring, och att de hir hade sitt slott. Det
hinde nimligen i gammal tid att en jungfru, som pd en jakt skulle segla hem till Danmark, en ling tid blev
uppehillen av motvind i den intilliggande hamnen. Di dromde hon en natt att om hon kunde tianka ut pla-
nen till ett slott uppe pd backen och med stenar marka ut det, si skulle det komma goda vindar. Hon tinkte

ut en plan och antydde den genom att ligga ut rader med stenar. Planlosningen var si sinnrikt uttinkt att



man mdste gd i krokar for att komma in till den innersta borggdrden. Man fick ocksd mycket riktigt goda
vindar och jungfrun seglade bort. Men efter den plan som stenarna antydde byggde nu huldrefolket sitt
slott under jorden. Det kan hinda att fiskare ute pd fjorden kan fd se det stort och miktigt std uppe pd back-
en med ljus strdlande frin alla fonster.

En dag hinde det att en kvinna, som skulle se till kreaturen borta i skogen, triffade pd ett priktigt dppel-
trid som sig ut att tillhora en tridgdrd. Harliga dpplen hingde pd grenarna och hon plockade ett par och
tog med sig hem. Men nu ville fler ocksd plocka dpplen, och di hon skulle visa dem stillet for dppeltridet
var det forsvunnet. De forstod dd att det var "Truberhaven” hon hade stétt pd och de lade tillbaka dpplena
pid marken. Dagen efter var de borta.

Stundom ser man ocksd tvd korpsvarta héstar som springer fram och tillbaka lings strandkanten. Det ir
Truberhistarna, och dd kan man vara siker pd att det blir ovider.

(John Kraft, Labyrinter, 1983)

I den hér beréttelsen finns ju visserligen den paradisiska tradgarden men ingen ariadnetrad. Men
fran Hornslandet, dar alltsd Kuggoren ligger som den yttersta utposten mot havet, berattas nagot
snarlikt. P4 Hornslandet finns en mangd markliga skogsbestand insprangda bland tall och gran.
Det ar trdd av sydligare slag som inte rimligtvis borde finnas pa dessa breddgrader. De ér inte
planterade utan troligen reminiscenser fran en tid, da klimatet var varmare.

Det beréttas att en ung flicka, som i nagot drende var ute i skogen, plotsligt stotte pa en lund
som hon genast insdg maste vara sjdlva paradiset, Edens lustgard. Dit ville hon naturligtvis garna
atervanda, kanske ville hon ocksé visa andra. Det var sa tursamt att hon hade med sig ett garn-
nystan som hon kunde rulla upp. Med dess hjalp skulle hon hitta tillbaka, menade hon. Men hon

bedrog sig. Nar hon atervande och foljde traden slutade den tvért i en buske.

Mytologiernas gemensamma grund
Men jag har ju @nnu inte forklarat labyrintens anknytning till staden Troja! Tankarna gar natur-
ligtvis till Homeros beromda diktverk Iliaden om beldgringen av staden Troja. Bakgrunden var
den att den skona drottningen Helena rymt med den unge vackre Paris och nu gomde sig i hans
hemstad Troja. Det fick till konsekvens en tioarig beldgring av staden. Losningen kom forst da
angriparna genom en list — den trojanska hasten — lyckades ta sig in i staden, 6deldgga den och
aterfora drottningen till sin make.

Visst anar vi samma monster har som i sentida ungdomars lekar i de nordiska labyrinterna, da
det gallde att enlevera den unga flicka som viantade i labyrintens mitt? Eller i legenden om S:t
Goran besegrande draken och befriande jungfrun ur grottan. Iliaden ger ju med sin detaljrikedom

och sitt valdiga persongalleri ett intryck av att skildra historiska handelser. Det kanske den ocksa



gor. Men kanske speglar den samtidigt en urgammal indoeuropeisk vegetations- och fruktbar-
hetsmyt: Sa lange gudinnan dviéljs i underjorden &r jorden kall och ofruktbar. Det géller att befria
henne, hamta upp henne och lata henne forenas med himmelsguden. Da blomstrar jorden pa
nytt. Variationerna pa detta tema i skilda mytologier ar oandliga. S& forenades till exempel hos
oss i Norden Nerthus, Moder Jord, med himmelsguden Ull i ett hieros gamos, ett heligt brollop (i t
ex Ulltuna) som verkade befruktande pa allt i dess omgivning.

Dessutom forbinds staden Troja pa ett for oss ovantat satt med germanerna genom den s k
Trojasagan — en av medeltidens mest spridda romaner. Boken kom till och med ut pa svenska ar
1529. Trojasagan forbinder germanernas historia och geografi med de trojanska hjdltarnas hem-

fard och bosattning pa olika hall i Europa.

Nu har jag till sist kommit s& langt i bakgrundsteckningen att jag kan berétta min drém. Man
skulle kanske kunna siga att jag anvant mig av den metod som Carl Gustav Jung kallar amplifi-
kation. Genom att studera myter med snarlika motiv kan man 6ka sin forstaelse av en drom. Na-
turligtvis visste jag ndgot om labyrinter tidigare, sarskilt om labyrinten pa Kuggoren och de ma-
giska forestédllningarna kring den. Och s& det elementaraste om myten kring labyrinten i Knossos
— den hor ju till allménbildningen. Men jag visste intet om Njord och Nerthus och deras anknyt-
ning till labyrinter. Jag visste ingenting om bendmningen ”trojaborgar”, férbindelsen till Troja
och Iliadens eventuella bakgrund i en fruktbarhetsmyt. Sddana kunskaper har kommit efterat.
Utan dem skulle jag inte kunnat na fram till den djupare forstdelse av min drom som skakar och
skakar om mig. Jag har kunnat avnjuta de kanslor av befrielse, ldttnad och lugn som drommen
ingett, men detta utan att &nnu ha nagon intellektuell forstaelse av drommen. Den har jag fatt
forst senare, genom min ldsning. Poul Bjerre sdger faktiskt det: Man behdver inte forsta sina
drommar, inte ens komma ihag dem. De har sin ldkande verkan anda.

Har foljer drommen, sa som den en gang nedtecknades:

Drommen

Jag befinner mig pd Kuggorarna (nir jag skrev ner drommen anvinde jag egendomligt nog ett slags plural-
form), 6n utanfor Hornslandet som ndstan bara bestdr av sten, pd havssidan av klippor, pd lisidan av kul-
lerstensvallar. Jag kan inte siga var ndgonstans pd on jag stdr exakt, men troligen strax nordost om ons
mittpunkt. Vi dr flera. Och vi pekar it olika hdll och gestikulerar och diskuterar. Bldsten viner om oronen

och havet brusar, sd vi mdste skrika till varandra. Jag och en hel hop andra méinniskor, jag minns inte vilka,



har ett valdigt projekt pi ging kring Kuggorarna, vi skall gora nigonting stort av on, "exploatera”. Ja, det
tinker vi. Fast jag kommer inte ihdg nigra detaljer, minns inte exakt vad.

Men plotsligt intriffar ndgonting! Det verkar ju vara en naturkatastrof! Marken borjar gunga och skaka
under mina fotter. Kullerstenarna, dessa orikneliga mingder av sten, borjar réra pd sig. De bir sig dt som
om de hade liv! Helt otroligt! Jag tror inte mina 6gon! Hiller virlden pdi att gd under? For att hdlla mig
uppritt mdste jag borja lyfta pd fotterna. Snart mdste jag hoppa frin den ena stenen till den andra for att
inte trilla omkull och kldmmas. Stenarna rullar och vrider sig alltmer under mina fotter! Stenarna, ja, hela
marken dras i allt hogre hastighet in mot mitten av 0n och forsvinner ner i ett hdl, i ett vildigt neditsug,
rakt ner i underjorden. Jag mdste hela tiden backa, hoppa baklinges for att inte dras med och sugas ner.

Min kamp for att ridda mig undan detta obegripliga, otroliga som hinder blir alltmer hopplos, lingsamt
dras jag mot hilet, hur fort jag in hoppar undan. Jag blir allt tréttare. Och det som pdgdr visar inga tecken
pad att avstanna. Alla de andra dr redan forsvunna. Bara jag kimpar dnnu emot. Stenarna under mina fotter
stots och mals rentav sonder mot varandra, och endast som genom ett under undkommer jag att komma i
klam mellan dem. Mina fotter skulle kunna klippas av eller krossas. Stora stenblock kommer rullande emot
mig, och jag miste ging pd ging hoppa undan for dem. Men som sagt, trottheten i benen, i hela kroppen
blir alltmer outhdrdlig.

Jag kan inte uppskatta hur linge det hir pigick. Troligen forlorade jag till sist medvetandet, for jag
mdrkte inte att det till slut blev lugnt.

Nir jag vaknar dr jag egendomligt nog helt oskadd. Jag ser mig omkring. Solen skiner. Solen strilar 6ver
en helt fordndrad, en helt ny virld. Av alla dessa stenar, grinade av dlder, vind och vatten, 6verdragna av
lavor och mossor, dterstir intet. Allt dr nytt. De klippor jag nu ser omkring mig dr farskt rosa eller glin-
sande i vit kristall. Och det mdrkligaste av allt: av hela den vildiga on, forr dtminstone en kilometer i dia-
meter, dterstdr bara en klippa, hogst femton meter lang och dtta-tio meter bred. Den ligger som ett skir i ett
fridfullt blanande hav. Runtomkring on sldr de nu inte sarskilt hoga vigorna mot klipporna si att salta
smdstink yr och glinser i luften och solen. En helt ny virld!

Och si ser jag: Alla ons djur har nu tringts thop pd denna lilla rest av on, pd denna enda dterstiende
klippa i havet. Men det dr inte vilka djur som helst, det ir inte bara kaniner och strandfiglar och igelkottar.
Utan hdr vilar pd nistan varje ledig sten, titt, titt ihop, dlgar och rivar, silar och lodjur bredvid flodhdstar
och elefanter, tigrar och lejon. Alla verkar loja och fridsamma av solskenet. Synen dr helt otrolig! Vilken
mdrklig blandning av exotiskt och svenskt! Jag kinner en viss ridsla for att bana mig vig mellan alla dessa
djur, de ligger ju vildigt tatt ihop. Jag provar att maka pd en sil med foten, och det gir. Och med handen
lyfter jag forsiktigt undan en lejontass. Och det gdr, dven det.

Jag har egentligen inget emot att stanna hir, pd en si underbar plats. Men jag vill ta mig i land for att

beritta for andra om det fantastiska som hint. Det dr ju ndgot av ett under! Andra mdste fi veta!



Hur jag tar mig in till fastlandet utifrdn on, det minns jag inte. Ndgon landforbindelse som forr i form av
en sandrevel och en vigbank pd den finns inte mer. Tvirtom, klippan dir jag stdr dr alldeles uppenbart
omgiven av djupt vatten dt alla hdll. Men plotsligt befinner jag mig pd stranden innanfor on. Jag mdste ha
simmat eller dtminstone vadat.

Nu blir jag varse en byggnad lingre bort, titt invid stranden. Den pdminner om dldre tiders s k havs-
bad, stora byggnader i tri alldeles vid strandkanten med badhytter i kombination med restaurang. Det hir
dr 1 alla fall en gulmdlad tribyggnad i en enda vining, troligen tillkommen vid forra sekelskiftet, men mo-
derniserad med perspektivfonster mot havet. Fast fonstren gapar svarta och tomma.

I samma ogonblick jag tinker att dit mdste jag ta mig, dar finns nog méinniskor, i samma 6gonblick dr
jag dir. Ja, jag stdr till och med inomhus, vid borjan av en mycket lingstrickt ging, den verkar vara flera
hundra meter ling. Jag mdste ha misstagit mig: huset verkar mycket lingre inuti in vad det sig ut utifrdn.
Uppslagna svingdorrar avdelar gingen i ett otal dunkla rum, det ena efter det andra, alla omdéblerade. Och
jag ska allra langst bort, till ett rum i nordindan av huset, for dir tycker jag mig hora roster. Dir finns det
antagligen en servering.

Nu skall jag tala om for dem vad som hint ute pd on. Jag ska berdtta om de gnistrande kristallerna, de
exotiska djuren, fornyelsen som intrdtt, friden som nu rdder. Jag dr ivrig, sd jag springer genom alla rum-
men, fran det ena rummet till det andra. Hir dr antagligen inte renoverat sedan huset byggdes, for rummen
gdr i gult och brunt, det luktar gammalt och inpyrt. Jag springer och springer. Utan att jag ror dem slir
svingdorrar upp framfor mig och sldr igen efter mig. Det dar ju lite egendomligt, hur kan det gd till? Men
jag dr sd ivrig att jag inte hinner fundera pd den saken.

Till sist dr jag framme vid den linga gdngens slut. Dir mdste jag svinga runt ett horn. Jag kommer in i
en vildig lokal med alla de dir perspektivfonstren jag sett utifrin. Det rider ett svagt dis i lokalen. Dess-
utom dr fonstren otvdttade och alldeles matta av smuts — havet och gronskan darutanfor saknar alldeles den
lyster jag nyss upplevt.

Framfor mig i lokalen sitter en stor folkmassa. Man sitter i ring runt en centralperson som hdller fore-
drag eller tal. Jag kinner omedelbart igen honom. Det ir Per Gahrton!

Tydligen har jag hamnat pd en miljopartikonferens. Jag ligger mdrke till att publiken nistan bara bestdir
av kvinnor. Per Gahrton dr nirapd ensam man. De enstaka mén jag kan urskilja bland publiken bir skigg —
men lustigt nog tycker jag att det ser kvinnligt ut med skigg. Det har jag aldrig tinkt pd tidigare.

Nér jag nu kommer instértande vinder sig alla forvdnat om och stirrar pd mig. Aven Per Gahrton viin-
der pd huvudet och tittar pd mig, irriterat. Endast for ett 6gonblick avbryter han sig i talet. Men det ir di
jag hinner inflika nigra ord. Jag pekar mot fonstren och ropar: "Titta ut, hér ni, titta ut! Naturen behéver
inte vdr hjalp! Den fornyar sig sjilv!”

Nu vinder alla pd huvudet it andra hdllet och tittar oengagerat dit jag pekar. De tittar ut genom de

otvittade fonstren. Dd kan de naturligtvis inte se ndgonting mérkvirdigt alls dérute.



D fortsitter Per Gahrton att prata dir han slutade, och jag ser alla blickar dter vindas mot honom, be-
undrande, de ser faktiskt lite dumma ut, med gapande munnar, som om de lyssnade pi ett orakel. Men det
dr forstds mitt personliga intryck, besviken som jag dr dver bristen pd gensvar.

Diir stdr jag. Och vet inte vad jag ska ta mig till. Jag hade inte lyckats formedla min upplevelse, vicka

ndgot intresse for den.

Har vaknar jag till. Jag minns mina ord: "Naturen behover inte var hjalp! Den fornyar sig sjalv!”
Jag skrattar lite for mig sjalv. Det var ju fyndigt sagt! Jag visste inte att det kunde vara sa! Tvart-
om, jag har ju alltid tyckt att miljoarbete ar viktigt. Det hdr var en alldeles ny insikt, med ett
mycket stdrre perspektiv. Anda slutade ju drémmen i ett fragetecken. Vad hinde sedan? Det irri-
terade mig att jag inte fatt dromma fardigt.

Jag vet inte om jag tankte det foljande eller om jag dromde, mdjligen Overgick tdnkandet
omarkligt i drom. Jag tog i alla fall fasta pa att det var Per Gahrton som satt dar. Om nu Per Gahr-
ton var talare och det var en miljopartikonferens, da maste ju min f d hustru sitta i publiken. Hon

tillhorde ju partitoppen. Och gillade Per Gahrton...

Sd jag spanar efter henne bland alla ansikten i publiken. Hon mdste ju finnas dir! Till sist tycker jag mig se
henne. Fast hon dr sig inte riktigt lik. Hon kinns pd ndgot sitt fraimmande. Ja, det dr ju ett tag sedan vi
skildes. Hon dr for dvrigt helt absorberad av Per Gahrton, precis som de andra, hon lyssnar och antecknar
febrilt. Jag stdr kvar ett tag och tittar pd henne och pd de andra, sedan vinder jag mig om och gdr. Jag gdr
ut samma vig som jag kom in.

Nu madste jag oppna alla de dir svingdorrarna som slagit igen efter mig pd vigen in. Men det dr litt.
Det var inte alls tungt att gd dirifrin. Trots att ingen trott pd vad jag sagt, inte ens min f d hustru. Det
kunde gora detsamma, de fick skylla sig sjilva att de missade detta. Jag var alldeles uppfylld dnnu av min
upplevelse pi on. Och nu kinde jag mig fri, fri att gora vad jag vill.

Redan i det forsta rummet jag ska passera hinder nigot. Jag uppticker en person som sitter och liser i
ett horn, lutad 6ver en tidning och med en tekopp framfor sig. Jag kan inte ens avgdra personens kon, for
den uppfillda rockkragen och en stor halsduk doljer ansiktet. Ndr vi far syn pd varandra vecklar denna for
mig helt frimmande méinniska ihop tidningen och reser sig. Alldeles uppenbart har han suttit dir och vin-
tat pd just mig. Ndr han reser sig kinner jag igen honom, det dr min bdsta vin frin skoltiden, min "tvil-
ling” — Ingmar. Ingmar Oredsson och jag var inte alls slikt, men vi var mirkligt lika. Liararna hade svdrt
att skilja pd oss. Vi framstod som tvillingar. Han var ju intelligent, duktig i skolan, dverligsen, si det var
jag som vann mest pd vdr likhet.

Nu kom Ingmar emot mig med ett igenkiannande leende och slot upp vid min sida. Han sade inte ett ord
men han nickade mot utgdngen som en friga om vi skulle gd. Tillsammans gick vi vidare, skét automatiskt

och utan att tinka pd det upp alla svingdérrarna framfor oss eftersom vi omedelbart blivit inbegripna i ett



intressant samtal. Jag forklarade for Ingmar vad jag upplevt ute pd on och vad jag sagt till dem dirinne:
"Naturen fornyar sig sjilv.” Han var ju biolog, han holl med. Naturen behover inte oss, inte minniskan,
men vi behover naturen.

Nu pd utvigen mirkte jag med viss forvining hur det var: Den dir ldnga gdngen som jag sprang in
igenom, den var inte alls rak. Nu vek vi ju runt det ena hornet efter det andra, nir vi gick ut. Huset var
tydligen labyrintiskt — inte pd invigen men pd vigen ut, hur nu det kunde vara mojligt. Tillsammans med

Ingmar tvekade vi 6ver huvud taget inte om viigen, ensam hade jag nog varit osiker.

Ja, det var drommen. Det finns ett par saker att tillagga. For det forsta: De dar fridfulla djuren,
loja av solen ute pa Kuggoren, de paminner mig om en malning som alltid fascinerat mig. Sakert
har den inspirerat min drom. Mélningen forestaller kvdkaren William Penn i det 6gonblick han
undertecknade sitt beromda fordrag med indianerna. Men viktigare an det: I forgrunden ses ett
barn som lagger armen om ett lejons nacke. Motivet ar naturligtvis inspirerat fran bibeln. Med lite

moda aterfinner jag stallet hos Jesaja (kap 11:6-9):



Di skola vargar gi tillsammans med lamm och pantrar ligga tillsammans med killingar; och kalvar och
unga lejon och godboskap skola simjas tillhopa, och en liten gosse skall valla dem.

Kor och bjornar skola gd och beta, deras ungar skola ligga tillhopa, och lejon skola dta halm likasom oxar.

Ett spenabarn skall leka invid en huggorms hdl och ett avvant barn stricka ut sin hand efter basiliskens
0ga.

Ingenstides pd mitt heliga berg skall man dd gora vad ont och fordirvligt dr, ty landet skall vara fullt av
HERRENS kunskap, likasom havsdjupet dr fyllt av vattnet.

Det har dr den beromda profetian om “telningen av Jesse rot” som ska komma en dag och upp-
ratta fridsriket. Texten lases i juldagens hogmassa fore epistel och evangelium darfor att den tol-
kats som ett forebud till den stora handelsen i Betlehem ar 0, skapelsens och historiens gemen-
samma vandpunkt. P4 samma satt var ju handelsen darute pa Kuggoren en vandpunkt, min per-
sonliga vandpunkt. Sa skulle ocksd Swedenborg se det hela. Handelser som Skapelsen och Yt-
tersta Domen tilldrog sig enligt honom inte i det yttre, i historien, utan i vart inre. Himmel och
Helvete sag han inte som geografiska platser utan som inre tillstdnd. Nar jag laser den citerade
bibeltexten och kénner sadan gladje &r det for att den uttrycker en nyvunnen stamning, samma
stimning som min drom skdnker mig. En varaktig staimning, en inre fornyelse.

For det andra: Det har med Ingmars uppdykande i drommen forstod jag till en borjan inte alls.
Det var helt ovantat! Vi har inte haft kontakt med varandra pa fyrtio ar! Fér mig var han nastintill
glomd. Varfor just nu och just han?

Alldeles uppenbart fyllde han en viktig funktion i drémmen — ndr han anslot sig till mig pa
min vag ut. Han fungerade som ett slags vagvisare. Jag gjorde ju den markliga upptackten att den
langa gangen, som varit spikrak dd jag sprang in, pa viagen ut befanns vara en labyrint, alltsa en
irrvag. Ensam hade jag kanske inte hittat ut, men tillsammans tvekade vi inte om vagen. Ingmar

tjdnade mig alltsa som en ariadnetrdd. Men varfor just han?

Det undermedvetnas kreativa formaga
Har visar det undermedvetna sin genialitet, sin narmast skrattretande kreativitet. Och sitt stora
djup. Jag har ju funderat mycket pa detta, varfor just Ingmar Oredsson dok upp. Till sist kom jag
pa det, svaret kom som en blixt. Det undermedvetna har som sagt tillgang till djupare skikt an de
som manifesterar sig i drommen och benyttar sig i sitt arbete dven av dessa. Det undermedvetnas
minnesbank tycks vara omedelbart tillgéanglig, det finns ingen storre troghet dar! Jag fann forkla-
ringen i en lite lustig hdndelse som ligger utanfor drommen.

Halsduken! Den langa stickade halsduken som Ingmar hade pa sig vid kafébordet, den bru-

kade han ha pa sig redan under var skoltid. Han gick i kavaj aret om, pa vintern bara forstarkt



med en halsduk. En mycket uppseendeviackande sddan. Jag &r inte riktigt siker pa om jag over-
driver eller inte, men det kdnns som om den rackte honom till kndana. Den halsduken forvandla-
des i alla fall en gang till en ariadnetrad.

Han var alltid ute i sista minuten, Ingmar, till tdget pd morgonen, till klassrummet da sista
ringningen redan gatt. Han tog allting ganska lugnt, dnda tills han insag att det var brattom.
Dessutom hade han en valdig skolvaska att sldpa pa — den s k “Oredssonska fickportmonnan”.
Vid ett tillfdlle, som jag nu mycket val kommer ihdg, kom han springande mot skolans huvudin-
gang med sin valdiga vdska och hann in samtidigt som dorren slog igen bakom honom. I rasande
fart fortsatte han mot klassrummet, vars dorr kanske satt atta-tio meter langre in i skolans hall.
Det géllde ju att hinna in innan lararen gjorde sin entré, sedan blev man prickad. Han svangde
flasande in i klassrummet och slangde upp vdskan pa sin bank, han satt framst i raden, bredvid
mig. Nar han skulle ta av sig halsduken markte han det — den hade blivit kortare. En flik av den
stickade halsduken hade fastnat ute i entrédorren, i hastigheten hade han inte lagt marke till det
utan rusat pa. Sa hade halsduken repats upp. Ingmar fick folja traden tillbaka och rulla upp den
till ett nystan.

Dréommarnas sammansatta karaktir

Drémmens vérld ar en outtdmlig ocean. Drommen ar ett uttryck for det undermedvetna, dess-
utom minns vi den i regel bara som fragment. Forsoker vi forklara drommen narmar vi oss den
rationellt och da reducerar vi den. Drommen éar ett konstverk och maste behandlas som ett sa-
dant. Dréommen 4r en upplevelse, som méjligen kan beréttas eller malas. Aven da blir den mer
eller mindre inskrankt.

Drommen ar dock bara en mer eller mindre tillfallig manifestation av det undermedvetna. Vi
kan vara helt forvissade om att det undermedvetna lever sitt liv och arbetar kontinuerligt inom
oss, oberoende av om vi vet om det eller ej, oberoende av om vi drdommer, om vi minns vara
drommar eller inte. Men det som kommer upp i drommen speglar vart inre och egentliga till-
stand, helhetstillstandet, och kan anvandas t ex i en terapi for att vinna 6kad forstaelse f6r person-
ligheten, den aktuella livssituationen och mgjliga utvecklingsvagar.

Poul Bjerre menade sig kunna 6verblicka en patients utveckling genom att lagga hans eller
hennes drommar bredvid varandra och jamfora dem. Han kallade det kontinuitetsanalys. Han
menade att drommarna speglar olika utvecklingsstadier i en sjdlsprocess som borjar i gestaltning
av problemet, fortsdtter med t ex vackelse, avgorande, objektivering och distansering, som ger
perspektiv pa problemet; vidare med lyftning, identifiering, omvardering (av forstandsmassig
karaktar), omstaimning (en kdnslomassig forandring) och slutligen assimilering, da problemet ar

slutbearbetat och 10st.



Av sarskilt intresse for mig dr de olika typer av drommar som Bjerre anser sig kunna urskilja.
” Anknytningsdrémmar” hjdlper oss att se dolda sammanhang t ex mellan aktuella upplevelser
och tidigare livserfarenheter. ” Avgoérandedrommar” tydliggor ett vagskal, da vi maste valja mel-
lan flykt och frihet, stagnation och utveckling. “Lyftningsdrommar” kan bli en foljd av vart val
vid det dar vagskalet. Lyftningsdrommen &r forbunden med lyckokdnsla. Denna i sin tur ar en
foljd av den jagutvidgning som foljer pa problemens 6vervinnande och ett riktigt val. ”“Identifi-
eringsdrommarna”, slutligen, avsldjar vara falska identiteter och visar upp var ratta identitet, t ex
i form av en idealgestalt med vilken vi kan identifiera oss, rentav sammansmalta.

Drémmen kadnnetecknas av en oerhord fortatning. Den kan gestalta flera problemstallningar
samtidigt, den s a s sammanfattar och ger en helhetsbild. En och samma drom kan ge uttryck for
flera sjalstillstind och &r da inte en stillastdende bild utan speglar snarare en process. Ingen ut-
veckling foljer spikrakt schemat ovan. Det som vi medvetet skulle stédlla upp i en logisk ordning
serveras i drommen alogiskt, i helt andra kombinationer, dessutom med viktiga tilldggsfakta som
inte varit tillgangliga for vart medvetna jag. Det dr naturligtvis detta som gor drommen kreativ.
De ovintade kombinationerna ger nya losningar. Det ar darfor vi drommer s& mycket da vi be-

finner oss i kris — da dr vart undermedvetna intensivt engagerat i att finna utvagar at oss.

Vad berittar mig da min drém?
Ja, "berdttar” dar kanske inte ratta ordet. Drommen blixtbelyser. I drommens forsta halft gor jag
bara nagra nedslag — i den del som tilldrar sig ute pa Kuggoren. Helt i forbifarten underkanner ju
drommen min lust att styra och organisera, resonera rationellt, planera, “exploatera” for egen
vinning. En sadan verklighetssyn ar begransad, den ser bara tillvaron som 6dslig och gra, kylig
och ofruktbar, och det blaser om 6ronen. Nar tillvaron egentligen kan vara varm och gnistra som
kristall. Verklighetssynen kommer inifran, av hur vi “ser” omkring oss. Nu tycker jag ju inte att
exploateringslusten ar mitt mest framtrddande drag, men kanske finns den dar utan att jag ser
den. Exploateringslusten ar kanske ett allmanmanskligt drag?

Min skilsmaéssa atfoljdes av en rad stora personliga katastrofer. Men sddana katastrofer kan fa
positiva konsekvenser, leda till synvdanda. Drommen sdger mig att det inte ar farligt att overlata
sig, lata sig dras med, lata sig dras ned. Viljer man dadremot att géra motstand mot 6vermakten

trottar man bara ut sig och maste dnda ge upp till sist.

Sa langt drommens forsta akt. Akt nr 2: §jdlv fordandrad och uppfylld av min upplevelse darute pa
on vill jag berédtta for andra. Det ar tydligen ratt, for 6gonblickligen forsatts jag till fastlandet. Jag
rusar in i en byggnad som egentligen ar en labyrint, fast det ar jag dnnu inte medveten om. Jag

upplever det som att rusa in i vardagen igen, miljon dr gammal och trist. Sjdlv ar jag dock for-



vandlad. I labyrintens innersta rum stoter jag pa en folkmassa, en hel konferens till vilken jag
ropar ut min upplevelse: “Titta ut, ser ni darute, naturen férnyar sig sjalv!” Det ar en folkmassa
som borde ha intresse och forstdelse for budskapet. De tittar ut — men genom smutsiga, matta
fonster kan de naturligtvis inte se vad jag sett. Ointresserade av mig och mitt fortsatter de med
sitt.

Hitintills har drommen haft ett slags allmangiltig karaktar. Drommar ror sig pa olika djup och
plan, det som kallas for det arketypiska planet rymmer det kollektivt omedvetna, det vi i hog
grad har gemensamt. Drommar pa detta plan har giltighet och intresse for fler &n bara dromma-
ren.

I fortsattningen far min drom mer privat karaktar: Akt 3. Detta markeras kanske av avbrottet
da jag vaknar och tror att drommen &r slut. Men jag stéller en fraga av personlig art, och mitt un-
dermedvetna gar med pa att ge ett svar. I drommens tredje akt spanar jag efter min f d hustru.
Inte heller hon bryr sig, vare sig om mig eller min upplevelse. Hon ar helt engagerad i konferen-
sen, hon verkar ndjd med vad hon héller pd med. Nar jag till sist blir varse henne, kdnns hon mig
pa nagot satt frimmande. Det &r ju ocksa 1 1/2 ar sedan vi skildes. Vi tycks nu vara omsesidigt
fria fran varandra. Det gor mig lattad. Nu kan vi bada ga vidare, var och en at sitt hall, ja, hon &r

redan inne i sitt. Det har momentet rymmer alltsa ett inslag av vad Bjerre kallar distansering.

Slutligen akt 4: Pa vagen ut stoter jag pa min tvilling, en manlig sddan. Tillsammans lamnar vi
labyrinten. Har skulle vél en freudian kunna tolka in ndgot om han ville. T ex pasta nagot om ett
skifte av konspreferens — jag lamnar ju labyrinten (en kvinnlig sexuell symbol) bakom mig till-
sammans med en man. Nu kédnner jag ju inga sadana tendenser hos mig sjdlv, sa sddana spekula-
tioner lamnar jag darhan. Det handlar nog om nagot annat. Jag kan t ex tinka mig att det handlar
om behovet av manlig assistans, manlig vagvisning, for att ta sig ut ur en kvinnlig sfar dar jag
gatt vilse. In sprang jag raka vagen, vagen ut skulle bli svarare utan tillgang till en ariadnetrad.
Att forenas med sin tvilling maste naturligtvis verka jagforstarkande och medfora vaxande. Precis
vad som behovdes! Den har tolkningen svarar ocksa mot de kédnslor som drommen efterlimnade
hos mig.

Tankarna gar till Nerthus/Njord. Njord som fick barn med sin egen syster, Njord som kanske
egentligen var ett androgynt vasen som i sa fall fick barn med sig sjdlv. Det far mig att reflektera
nagot om detta med kon. Kanske ar genus verkligen nagot som skiftar med situationen, at-
minstone pa det sjalsliga planet. I ena livssituationen dr vi mer maskulina, i den andra mer femi-
nina, allt efter behov. Precis som Nerthus och Njord. Aven Swedenborg tanker sa: Det dr kvinnan
som lockar fram det manliga hos mannen, far det manliga att manifestera sig fran att ha varit la-
tent. Och vice versa. Carl Gustav Jung tanker snarlikt: Mannen bar en kvinnlig del inom sig, en

kvinnlig del som mannen i métet med en verklig kvinna projicerar, 6verfor pa henne sa att han



sjdlv blir mera manlig. Och vice versa. Motet med Ingmar i min drom verkade jagforstarkande,
upplevde jag. Nar jag lamnade konferensen var det som om jag drog tillbaka nagot som jag tidi-
gare haft placerat utanfér mig sjalv, hos min hustru. Men ocksa av solidaritet med henne haft pla-
cerat i det som hon var engagerad i — miljopartiet. I det 6gonblicket blev jag mer mig sjalv — vilket
alltsa understryks av motet med min tvilling.

Men métet med Ingmar innebar ocksa nagot annat. Det forde mig tillbaka till en punkt i min
ungdom dé& mina irrfarder i det kvinnliga annu lag framfor mig. Det forde mig tillbaka till en ny
utgdngspunkt, kanske rentav till ett slags oskuldstillstdnd. Det kdndes i alla fall sa. Pa sa satt ut-
tryckte drommen en mgjlighet att bérja om. Darav min starka kénsla av forvantan och nya moj-
ligheter, av att ha ndgot spannande framfor mig.

Som synes speglar min drom stadier i en process, en process som i mycket loper i enlighet med
Poul Bjerres schema: fran gestaltning till omvardering och omstamning och vidare till assimile-
ring och lyftning. P4 en och samma gang ar den en anknytningsdrom, en avgorandedrom, en

lyftningsdrom och en identifieringsdrom.

Myter och riter finns — men finns gudarna?

Drémmen och myten har mycket gemensamt. Drommen har visserligen oftast privat karaktar,
den bearbetar alltid personliga problem. Men samtidigt aterspeglar den allmanmanskliga pro-
blem — vi méanniskor &r ju ganska lika, aven over tid, foljaktligen kdampar vi med snarlika pro-
blem. Darfor ror sig drommen &dven i den varld som den har gemensam med myten, darfor kan
den hdamta material fran myten.

Myten gestaltas och aktualiseras i riten. Jag har tidigare formulerat tanken, att om vi inte utfor
de nodviandiga riterna i det verkliga livet genomfors de i vara drommar. For genomfoéras maste
de. Riten &r i visst avseende viktigare an myten. Vi ar sa starkt paverkade av den kristna synen att
religion handlar om att tro pa en gud. Kanske 6verdriver vi vikten av tron pa guds existens?
Kanske ligger religionens tyngdpunkt ndgon annanstans? Kanske dr gudarna bara aktorerna i
skadespelet, kanske finns de bara i drommar, myter och riter for att gestalta arketypiska monster?
Man kan tydligen glomma en gud, men riten lever seglivad kvar. Religionens tonvikt ska i sa fall
inte laggas vid gudarna utan vid myterna och riterna. Det racker med att gudarna ar ideal, identi-
fikationsobjekt. Fragan om gudarna finns eller ej blir pa sa sétt irrelevant. Myterna och riterna
finns. De finns som arketypiska monster i vart undermedvetna och kommer vid behov till uttryck

i vara drommar.

En upptickt tio dr senare (Tilldgg i januari 2007)
Nagon av de forsta dagarna pa aret 2007 gar jag in pa vart lokala bibliotek och upptacker att det



ar bokrea. Man séljer ut bocker som sorterats ut ur bokbestdndet. Bland boktravarna finner jag en
bok med en labyrint pa omslagets framsida. Det visar sig vara Svenska Turistféreningens arsbok
1990 med den enkla, korta titeln Sten. Boken visar sig innehalla en artikel om labyrinter av en
Peder Palmstierna med titeln “Trojaborgens gata”. Naturligtvis koper jag boken (for en krona!).
Vil hemma laser jag artikeln — och gor en skakande upptackt. Till mytologin kring labyrinter hor
ett tvillingpar! Det ar har alltid tvd man som tillsammans raddar eller bortfor kvinnan i labyrin-
tens mitt:

I den grekiska mytologin fick Theseus hjdlp av vannen Peirithoos med att aterta den skona He-
lena, som sedan for 6vrigt rovas tillbaka av tvillingarna Kastor och Polydeukes. Peirithoos var
aven behjdlplig ndar sedan Theseus nedsteg till underjorden och hamtade tillbaka fruktbarhetsgu-
dinnan Demeters dotter Persefone. Och Herakles fick hjalp av Telamon att erévra Troja, varvid
Telamon som tack fick ta kungadottern till maka.

Skakad av denna upptackt att det vill till tvd man for att rova en kvinna sparar jag vidare. I ar-
tikelns litteraturforteckning finner jag en skrift av John Kraft, The Goddess in the Labyrinth, 1985.
Den bestéller jag fram fran Stockholms universitetsbibliotek. Dar, visar det sig, kan jag ldsa vidare
om “divine twins”, tvillinggudar, och om “two brothers and one bride”, tva broder och en brud.

I fornnordisk mytologi sainde guden Freja sin tjanare Skirne for att fria till Gerd. Som hjalp fick
Skirne lana Frejas magiska svard och dven hans héast, som kunde flyga genom luften. Med de red-
skapen lyckades Skirne ta sig in i jattarnas borg och tvinga den ovilliga bruden att f6lja med till-
baka till Freja. Men man fragar sig naturligtvis varfor inte Freja genomforde frieriet sjalv?

Det slar mig nu att samma monster finns i Kalevala. Om jag inte minns fel ar det Vdindmoinen
som skickar sin smed for att fria till trollkvinnan. Smeden far t o m lana Vainamaoinens bevingade
héast, och han utsatts ocksa for allehanda prov av ganska draplig art. Varfor friar inte Vaindmoi-
nen sjalv?

Till och med i det fornindiska eposet Ramayana ar det med tvillingbrodern Lakhsmanas hjalp
som Rama lyckas erovra den magiska borgen Lanka.

Aven i konsten forbunden med labyrinter upptréder tvd mén tillsammans med en kvinna. Sa
till exempel pa en keramikvas fran 600-talet f Kr funnen i Tragliatella i Etrurien, den del av nuva-
rande Italien som beboddes av etruskerna. I en procession av nakna manliga dansare ser man
dven tva man till hast, dar den ena mannen har nagot som kan vara en kvinna bakom sig pa hast-
ryggen. Hon verkar i alla fall ha brost. Bakom den andra mannen ser man en labyrint i vilken star
skrivet med grekiska bokstaver ordet “TROIA”. Till hoger om labyrinten ser man tva samtidigt
pagaende samlag. Man anar att har berattas en historia, men vilken vet vi alltsa inte. John Kraft
kallar det for “Trojadans”. I Finland kallas labyrinterna fér Jungfrudanser.

Aven i fornnordisk religion tycks det ha forekommit ett par tvillinggudar eller dtminstone tvil-

lingpraster. En teckning fran 1778 forestéller ett par bronsfigurer fran bronsaldern som man fun-



nit vid Grevens Vaeng i Danmark: man ser tvd man med behornade hjalmar och stora yxor och
over dem svingar sig akrobatiskt ndgot som dtminstone John Kraft tror ar en kvinna, hon har ett
halsband. Att teckningen forestaller ett par manliga tvillinggudar eller praster som tagit tvilling-
gudarnas roll i riten styrks av att behornade hjalmar och ceremoniyxor fran bronsaldern ofta hit-

tasi par.

Fig. 15.

Drawing from 1778 of bronze figures,
from the late Bronze Age, found at
Grevens Vaeng, Denmark (National-
museet, Kdbenhavn),

Tvillingen i min drom, Ingmar, har en annan funktion &n i myten. Han foljer mig, kanske
rentav visar mig vagen ut ur labyrinten, dér jag lamnat kvinnan, min f d hustru, kvar. Redan det
ar ju anmarkningsvart. Tydligen behovs forstarkt manlig kraft och manlig vagvisning dven for att
lamna en kvinna. Men sarskilt markligt ar ju att det i min drom 6ver huvud taget upptrader en
tvilling, precis som i mytologin knuten till labyrinter. Min drom har mytologins alla ingredienser
men ar till sitt innehall och budskap helt omvand. Jag rovar inte kvinnan, jag lamnar henne
bakom mig, jag gar inte in i labyrinten utan ut ur den. Min tvilling hjdlper mig inte till kvinnan
utan bort fran henne, ut ur labyrinten. Och detta har jag kunnat dromma utan att ha nagon som

helst kdnnedom om labyrintens funktion och mytologin férbunden med den!



